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IMPROVEN & CÍRCULO DE EMPRESARIOS DE GALICIA

AGILE & DIGITAL BOOTCAMP

EL AGILE & DIGITAL BOOTCAMP
ES UNA INMERSIÓN INTENSA AL 

MUNDO DE LA AGILIDAD
Un recorrido que nos lleva desde el mindset y la mentalidad necesaria para poder desplegar a 

nivel equipo/área de manera efectiva frameworks y prácticas ágiles tales como SCRUM, LEAN 
KANBAN, OKR’s, etç, hasta iniciativas propias de Business Agility (Agilidad de Negocio). 
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¿Por qué?

Resulta hasta insultante pretender argumentar por qué 
las organizaciones deben de adaptarse a los contextos 
actuales y venideros.

Lo que sí de verdad importa, es el CÓMO nos 
adaptamos a unos contextos que apenas nos dan 
tregua. A unos contextos cada vez más complejos y 
más inciertos. A unos contextos con competencias 
invisibles y globales. Y es ese CÓMO el verdadero 
desafío al que se enfrentan las organizaciones.

Es ese CÓMO, sin duda alguna, uno de los mayores 
retos organizativos a tiempo presente; "Cómo ser el 
mismo sin ser el mismo para responder a las demandas 
del sector".

A fecha de hoy, la respuesta a este CÓMO la está 
dando de manera muy eficaz; AGILE. 
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¿Quiénes
somos?

Autenticidad, agilidad, sostenibilidad y 
adaptabilidad; palabras que describen a 
Improven & Agile en su ágil caminar.
En Improven & Agile nos gusta pensar 
en equilibrios, en armonías, en 
contrapesos y en moderación a la hora 
de caminar.
En Improven & Agile nos motiva el sentir 
de nuestro propósito. Su palpitar. Su 
respirar. Algo en lo que creemos 
profundamente:
"Juntos: Experimentar juntos, innovar 
juntos, caminar juntos."

Círculo de Empresarios 
de Galicia

El Círculo de Empresarios de Galicia es 
una asociación empresarial 
independiente cuyo propósito es servir 
como punto de encuentro y 
representación de la actividad 
empresarial gallega, promoviendo la 
colaboración, el diálogo y el desarrollo 
socio-económico de la región.
A través de foros, conferencias, 
actividades periódicas y estudios, busca 
fomentar relaciones empresariales, 
intercambiar experiencias, influir en 
debates de interés económico y 
defender los intereses del tejido 
empresarial de Galicia.
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¿A quién está dirigido?

Responsables organizativos, managers, 
líderes, product managers, gestores de 
proyectos, agentes del cambio, 
consultores, etc.

¿Qué contiene 
el programa?

1 Caso práctico
Un experto en la materia compartirá 
con nosotros su viaje en la puesta en 
marcha de la agilidad en sus equipos y 
organizaciones. 

Profesionales que quieren adquirir 
conocimientos y conocer experiencia sobre 
las nuevas organizaciones Agile; desde su 
puesta en marcha, sus implicaciones, sus 
repercusiones, sus impactos, etc. En 
definitiva, profesionales que quieran 
impulsar y facilitar la agilidad dentro de sus 
organizaciones.

6 Sprints
Para adquirir una visión del mundo 
Agile desde los marcos y prácticas 
hasta la propia cultura agile.
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Itinerario

Agile Mindset & 
Principios Agile

Un paradigma diferente: 
Bienvenidos a V.U.C.A. 

Modelo Cynefin. Growth
mindset vs Fixed Mindset

Principio adaptativo y 
evolutivo.

Metodología predictiva vs 
adaptativa ¿Cuál es la 
diferencia?

Enfoque incremental y 
MPV

Manifiesto ágil y 
Principios ágiles

SPRINT 01

Scrum 
Framework

Los tres pilares: 
Transparencia, Inspección 
y Adaptación

Los artefactos: Pila de 
producto, pila de sprint e 
incremento

Los eventos: Planning, 
Daily, Review y 
Retrospectiva

Los roles: Product Owner, 
Scrum Master, Equipo y 
Stakeholders

Uses Cases and Best 
Practices

SPRINT 02

Método 
Lean-Kanban

Valores, principios y 
cultura Kanban

Los Feedback loops
principales de Kanban: 
Standup y Replenishment

Las 6 prácticas de Kanban: 
Visualización, Limitar el 
WIP, Gestión del flujo, 
Políticas explícitas y 
Feedback Loops.

Uso de métricas para 
gestionar las tareas

Uses Cases and Best 
Practices

SPRINT 03

➜
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Itinerario

Despliegue Ágil 
y Flight Level

Qué es Flight Levels y por 
qué no es un framework ni 
una metodología

Los tres niveles: Flight 
Level 1 (operacional), 2 
(coordinación), 3 
(estratégico)

Cómo conectar equipos, 
flujos de valor y objetivos 
estratégicos

Diferencias entre escalar 
agile y alinear el sistema 
de trabajo

Deplegando una estrategia 
agile con Flight Level

SPRINT 05

OKRs – Focus &  
Alignment

¿Qué son los OKRs?

El Propósito como punto 
de partida

Objetivos; ambiciosos y 
retadores

Resultados Clave; qué 
significa alcanzar tus 
objetivos

Errores más comunes al 
establecer OKRs

La necesidad de Alinear 
los OKRs a tres niveles; 
organización, equipos, 
personasCiclo de OKRs

SPRINT 06

➜

Business 
Agility

Qué entendemos por 
Business Agility

Qué entendemos por 
"escalado ágil" en una 
organización

Múltiples equipos 
trabajando en Agile

Retos claves al escalar 
modelos ágiles: Visiones, 
experiencias y contextos

Principales Frameworks
de escalado: SAFe y LeSS 

SPRINT 04
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Yanina Wax
Business Agile Specialist
Socia en Improven

Javier Álvarez
Business Agile Specialist

Guillermo Jávega
Agile Consultant
Socio en Improven

Tus profesores
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*Tasas de los exámenes de Scrum 
incluidas en el importe del BootcampCertificado oficial*

y Título de Agile Project Manager
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Fechas (1ª Edición Galicia)

Horario

Lugar

Honorarios

Contactos

*El programa formativo se puede bonificar a través de FUNDAE

Información de inscripción

Viernes 16, Viernes 23 y Viernes 30 Octubre

Viernes 9:00 a 18:30 

Círculo Empresario de Galicia
R. de García Barbón, 62, Santiago de Vigo, 36201 Vigo, Pontevedra

Bootcamp: 2010€*
(Incluida la certificación de Scrum manager valorada en 180€)

Coordinación Círculo para inscripciones
Sandra Quiñones
aempresas@circulo.gal | 98 644 72 20

Coordinación Improven & Agile para información
Andrés Alonso
aalonso@improven.com | 607 114 792
Suso Suarez
ssuarez@improven.com | 693 660 931

mailto:aempresas@circulo.gal
mailto:aalonso@improven.com
mailto:ssuarez@improven.com


11

IMPROVEN & CÍRCULO DE EMPRESARIOS DE GALICIA

AGILE & DIGITAL BOOTCAMP

Nuestros alumnos trabajan en
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Crece, con valor
www.improven.com

LinkedIn | YouTube | Spotify
Valencia | Madrid | Barcelona | Vigo

© 2026 Improven. Todos los derechos reservados

http://www.improven.com/
https://www.linkedin.com/company/improven/
https://www.linkedin.com/company/improven/
https://www.linkedin.com/company/improven/
https://www.youtube.com/channel/UC9oJqKWCdNU3nHDkEocgQdA
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